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VITALALTONA
PSYCHIATRISCHE TAGESPFLEGE
Die Psychiatrische Tagespflege ist die bundesweit
erste Einrichtung die sich speziell an Menschen ab
dem mittleren Alter mit einer psychischen Erkrankung

und einem Pflegegrad richtet — wir eréffnen zum

01.07.2019.

KONTAKT & ANFAHRT

VitalAltona
WichmannstraBe 4/Haus 1 und 2
22607 Hamburg

In einem unverbindlichem Gesprdch informieren wir
Sie gerne Uber die Méglichkeiten der Tetlnahme in
der Psychiatrischen Tagespflege.

Dazu gehort auch eine gemeinsame Vereinbarung

Uber etnen Probe-Tag.

Rufen Sie die Pflegedienstleitung gerne unter
040 1804 709 20 an oder senden Sie eine E-Mail an
info@vitalaltona.de.

Weitere Informationen erhalten Sie unter:

www.vitalaltona.de

Buslinie [,2 und 3 Haltestelle: Bahrenfeld,
Trabrennbahn
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Die Psychiatrische Tagespflege VitalAltona ist Teil
der integrierten Versorgungsstruktur des Tragers. Sie
gehoért zur alphina gGmbH, der gréBten Tochter-

gesellschaft des Nussknacker e.V.

Weitere Leistungen erhalten Sie im Medizinischen
Versorgungszentrum und der Ergotherapie-Praxis
sowie in den Bereichen Ambulante Sozialpsychiatrie,
Soziotherapie, Ambulante Pflege und Integrierte

Krisenversorgung.

Mo6chten Sie mehr tUber die anderen Angebote

des Nussknacker e.V. erfahren?
Rufen sie uns gerne unter: 0800 | 533 00 55 an

oder informieren Sie sich unter

www.nussknacker-hh.de/wir-sind-fuer-sie-da/

Nussknacker e.V.
WichmannstraBe 4/Haus 2
22607 Hamburg

Gesamtgeschaftsfuhrung
Dr. Nadia Hentschelmann
Nussknacker e.V. | Mitglied im DPWV
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Sie treffen beil uns auf eine neue Versorgungsform
der Tagespflege. VitalAltona spezialisiert sich auf
Menschen mit psychischen Erkrankungen und einem
Pflegegrad.

Sie sind pflegebedurftig, leben zu Hause und fuhlen
sich manchmal einsam? Dann koénnte der Besuch
unserer Tagespflege das Richtige fur Sie sein.
Informieren Sie sich auch als pflegender Angehériger,
der kaum eigene Termine oder sozialen Kontakten

nachkommen kann.

Sinnvolle und erfullende Tagesstruktur

Behandlung und Betreuung fur seelisch

erkrankte Menschen mit etnem Pflegegrad
Entlastung der pflegenden Angehérigen
Ein einmaliges Angebot in Hamburg

Netzwerke der psychiatrischen Versorgung
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Sie suchen von Montag bis Freitag eine individuelle
Tagesbetreuung? In VitalAltona bieten wir Einzel-
betreuung und wechselnde Gruppenangebote abge-

stimmt auf die Bedurfnisse der Gdste an.

Zusdtzlich zu den thematisch gestalteten RGumen
verfugt die Tagespflege Uber etnen groBen und schén

gestalteten AuBenbereich.

Tagesbetreuung von 9:00 - 17:00 Uhr

Umfassende Unterstttzung und Betreuung

Fahrservice (bei Bedarf)

Taglich wechselnde Mahlzeiten
Ausreichend Platz fur 25 Tagesgdste

Vielseitige Aktivitdten sowie Bereiche fur

Ruhe und Erholung inklusive eines Gartens
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Das Team von VitalAltona ist Teil der ,,Nussknacker-
Familie”. Wir arbeiten als gemeinnutziger Trdger

seit mehr als 30 Jahren im Bezirk Altona.

Um |Ihren individuellen, seelischen und kérperlichen
Bedurfnissen gerecht zu werden, arbeiten wir
in einem interdisziplindren Team aus Fach- und
Hilfskraften zusammen. Der Anteil unserer Fach-
krafte ist im Vergleich mit anderen Tagespflege-

Einrichtungen tberdurchschnittlich hoch.

Pflegefachkrafte aus dem Pflege- und
Altenpflegebereich

Psychtatrische Fachkrankenpfleger_innen
Betreuungskrdafte nach § 43b
Hauswirtschaftler_innen

Fahrer_innen




